BikeWeekend L enzerheide

DasVMC Liestal Bike- und Rennvel o-Weekend fiihrte uns am 30. und 31. August in die wunderschone
Lenzerheide-Region. Unsere kleine Gruppe bestand aus vier Teilnehmern: den Bikern Fabio, Martin und
Thierry sowie Rennvelofahrer Simon.

Ubernachtet wurde im bikefreundlichen Hotel Krone in Churwalden, das mit idealer Lage und gutem
Service Uberzeugte. Der Samstag startete feucht und nieselig, doch am Nachmittag zeigte sich das Wetter
von seiner besseren Seite. Mit der Bike Card nutzten wir die Bergbahnen, um die gesamte Region zu
erkunden. Highlights waren die Abfahrten vom Rothorn nach Arosa, der Hornli-Trail sowie die Scalottas-
Nord-Route. Am Sonntag wurden wir mit strahlendem Sonnenschein und perfekten Bedingungen
belohnt. Unsere Touren flhrten uns Uber abwechslungsreiche Trails und spektakul &re Panoramastrecken.
Insgesamt legten wir rund 90 Kilometer und 6’ 500 Hohenmeter zurlick. Simon setzte dem Wochenende
die Krone auf: Er fuhr am Sonntag mit dem Rennvelo von Churwalden nach Muttenz, 220 Kilometer in 6
Stunden und 15 Minuten!!! Ein rundum gelungenes Weekend mit viel Spass, sportlicher Herausforderung
und bester Kameradschaft!






Auf dem Rothorn

Scalottas Hiitte
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